BASES DEL CONCURS GASTRONOMIC “EL GUST ES VOSTRE”

| OBJECTIU DEL CONCURS

Recuperar i fomentar la cuina tradicional catalana.

| ORGANITZACIO

La organitzaci6 anira a carrec del Col-lectiu Gastronom ”El
gust és vostre”, amb la col-laboracié de I'Ajuntament de
Llagostera.

I CALENDARI DE CELEBRACIO

El concurs és realitzara dins dels actes de “La Nadalenca”

d’enguany. 'hora d’inici del concurs sera les 13 h del 14 de

desembre de 2024.

| PARTICIPANTS

Al concurs hi pot participar tothom, major de 18 anys,
sense restriccions d’origen, sexe i nacionalitat.

Com que és un concurs “amateur” queden exclosos els
professionals dels sector de la restauracio.

[ INSCRIPCIONS

Els interessats en participar-hi caldra que s’adrecin a I'Area
de Cultura i Festes de I'Ajuntament o bé presencialment a
la Casa de les Vidues o bé per correu electronic a adrega
infocultura@llagostera.cat abans de les 12 del migdia del
dia 12 de desembre de 2024. A la sol-licitud de
participacié caldra fer-hi constar: d’'una banda, les dades
personals del participant (nom i cognoms, teléfon i adrega
postal i de correu electronic), i d'altra, la recepta completa
del plat que portaran cuinat (redactada en catala i
expressant el pes en grams, el volum en mil-lilitres i la
resta de quantitats en unitats). L'organitzacié enviara a
cada sol-licitant, un cop aprovada la inscripcié, la
confirmacié de la seva participacié via correu electronic o,
en el seu defecte, per trucada telefonica.

El plat s"haura de presentar cuinat i minim de quatre
racions.

Els concursants s’hauran de presentar en el lloc exhibicié
45 minuts abans de I'inici del concurs (a un quart d’una).
El jurat passara per totes les taules d’exhibicié per a tastar
els plats cuinats, recollir les receptes i rebre les
explicacions que els concursants puguin fer o se’ls hi pugui
preguntar sobre el seu plat presentat.

CONFIGURACIO DEL JURAT

El jurat estara format per sis persones:

- Un component de I'equip de govern de I'Ajuntament de
Llagostera.

- Un associat a I'Associacié de Restaurants de Llagostera.
- Els dos membres del col-lectiu “El gust és vostre”.

CONCEPTES DE PUNTUACIO DEL CONCURS

CONDICIONS DEL CONCURS

La convocatoria del concurs per aquest any 2024, queda
fixada en I'elaboracié del primer mar-i-muntanya
documentat de la Costa Brava, el «POLLASTRE AMB
ESCAMARLANS».

Els plats ja cuinats es podran condicionar pel concursant, ,
en el lloc de presentacid, que sera el Casino Llagosterenc.

El jurat es regira pels segiients conceptes en la qualificacié
els plats presentats:

El caracter tradicional en I'elaboracié del plat, el sabor,
I'aroma del plat presentat i la presentacié i la guarnicié
emprada.

El grau d'innovaci i originalitat introduits sense que hagin
malmeés la fidelitat a la tradicié inicial.

La correcta explicacio de I'elaboracié en la recepta enviada
pel participant al concurs.

La decisié del jurat sera inapel-lable.

PREMIS

- Un primer premi de 200,- € per bescanviar en els
establiments de la Unié de Botiguers de Llagostera.
- Un segon premi de 100,- € per bescanviar en els
establiments de la Unié de Botiguers de Llagostera.

LASPECTES COMPLEMENTARIS

Per raons de forga major l'organitzacié podra canviar
I'indret, el dia i 'hora del concurs. En aquest cas s’avisara
als concursants via e-mail, o en el seu defecte per teléfon.
Uorganitzacié no es fa carrec de la pérdua, robatori, i/o
trencament dels estris aportats pels concursants.
L'organitzacié podria reduir el nombre de participants
prioritzant la data d’inscripcié.



2n concurs gastronomic

El gust és vostre

Lloc
Dins dels actes de “LA NADALENCA”
Plaga de Catalunya

Dia
Dissabte 14 de desembre de 2024

Hora de presentacié de concursants
1 quart d’una

Hora d’inici del concurs
1 del migdia

Presentacio d’inscripcions
Area de Cultura i Festes. Casa de les Vidues

Adreca del correu electronic de presentacié

infocultura@llagostera.cat

Termini de presentacié d’inscripcions
Abans de les 12 del migdia del 12 de desembre

Condicions i bases del concurs
Veure les bases a les pagines centrals

?;,,
LA NADALENCA
7 (’LLAGOSTERA

2n Concurs gastronomic de plats cuinats

El gust és vostre

Dins dels actes de la “LA NADALENCA”
14 de desembre Plaga Catalunya

Elplat que s’haurd de presentar aquest
any al concurs “EL gust és vostre” és:

Pollastre amb escamarlans

El primer mar-i-muntanya documentat
elaborat a la Costa Brava




